VOO R P ROG RA M M A Datum aanvraag: 28/07/2011

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de KBZB/VZF

ANTW O VL.BRA O LIMB O OVL O WVL O Datum Goedkeuring: 28/07/2011
Goedkeuring Dubbelzwemmen: NVT O JA O NEEN O
KAMPRECHTER: Naam: VERMEIR PAUL Prov. afgev. VSB of gemandateerde
C.V.nr. : First/ 228/ 44 Van Damme Henri
ADMINISTRATIEVE GEGEVENS ORGANISATOR (club afk.) : LZV

EMAIL CLUB : lzv@mail.zwemfed.be

STARTER: Naam : THERRY BRUNO DATUM WEDSTRIJD : 24/09/2011
C.V. nr. : LZV/064/55 NAAM ZWEMBAD : DURMEBAD
Naam : ADRES ZWEMBAD: SPORTLAAN
c.v.nr.: LOKEREN
JURY SECR : Naam : VAN SLYCKEN KIM ZWEMBADLENGTE : 25 X 50 O
C.V.nr.: LZV/076/81 TIJIDOPNAME: AE.l O S.AE.I O Manueel X
Naam : AANTALBANEN: 4 O 5 O 6 X 8 O
c.v.nr.: AANVRAAG DUBBELZWEMMEN (1): JA O NEEN X
BAANBREEDTE (optioneel) : :
MEDISCHE DIENST: RODE KRUIS (1) toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle

categorieén) en/of 400m vs (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN inzenden bij:

Naam: VAN SLYCKEN DIRK E-mail: lzv@mail.zwemfed.be

Straat: BOSSTRAAT 25 Gemeente: 9160 LOKEREN

Tel.: 093489327 Fax.:

ten laatste op (postdatum) : 13/09/2011

WEDSTRIIJIDGEGEVENS

AARD VAN DE WEDSTRIJD: INTERNATIONAAL O - NATIONAAL O - OP UITNODIGING X - BEKER O

GOEDGEKEURD ( ) WISSELBEKERREGLEMENT TOEGEVOEGD O
AANVANG INZWEMMEN : 18.15 uur
SAMENSTELLING JURY : 18.30 uur
AANVANG WEDSTRIJD: 18.45 uur

LEEFTIJDSVERHOGING TOEGELATEN: JA O NEEN O ENKEL VOOR :
ZIE WEDSTRIJDREGLEMENT : O

MAX. AANTAL STARTEN PER ZWEMMER : ONBEPERKT : X
PRIJZEN : ZIE WEDSTRIJDREGLEMENT O
3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSCATEGORIE O 17-18 EN 18+ SAMEN O

3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSJAAR O
3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSJAAR VOOR DE 9 en 10-jarigen O
3 MEDAILLES OVER DE LEEFTIJDSJAREN/LEEFTIJDSCATEGORIEN HEEN O

Wy
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : PROVINCIALE KAMPIOENSCHAPPEN MASTERS
PROVINCIE OOST-VLAANDEREN

WED. AFSTAND & STIJL GESLACHT LEEFTIJDEN

NR. M/V/IG* 9-10/11-12/13-14/15-16/17-18/18+/OPEN
1 50 m Rugslag GEMENGD PRE-MASTERS / MASTERS
2 100 m Schoolslag GEMENGD RE-MASTERS / MASTERS
3 50 m Schoolslag GEMENGD RE-MASTERS / MASTERS
4 200 m Wisselslag GEMENGD RE-MASTERS / MASTERS
5 4X50m Wisselslag - Aflossing GEMENGD RE-MASTERS / MASTERS
6 50 m Vlinderslag GEMENGD RE-MASTERS / MASTERS
7 100 m Vrije slag GEMENGD RE-MASTERS / MASTERS
8 50 m Vrije slag GEMENGD RE-MASTERS / MASTERS
9 100 m Wisselslag GEMENGD RE-MASTERS / MASTERS

10 4 X50m Vrije slag - Aflossing GEMENGD RE-MASTERS / MASTERS

11

12

13

14

15 e

16 s e

17

18 e

19 e

20 s e

21 s

22 s

23 s e

24 it

25 s e

* GEMENGD enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en aflossingen volgens art.3.11 sportreglementen
PAUZE NA WEDSTRIJD(EN) : 45EN9

VRIJE TEKST: AFLOSSINGEN: 2 MANNNEN & 2 VROUWEN OF 4 MANNEN OF 4 VROUWEN
OPGELET: ENKEL DE 50 M WEDSTRIJDEN TELLEN VOOR DE PROVINCIALE KAMPIOENSCHAPPEN
VAN OOST-VLAANDEREN

LZV VERZORGD DE STARTKAARTEN AAN 2 €/START

ER IS EEN AANDENKEN VOORZIEN VOOR ELKE DEELNEMER

OFFICIALS IN WITTE KLEDIJ AUB
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